
Unitatea sanitard/ Cabinet individual
Nr. inregistrare lData

FI$A DE EVALUARE PSIHOLOGICA
in vederea incadrdrii in grad de handicap, a orientdrii qcolare qi profesionale Ei a planificdrii

beneficiilor, serviciilor qi intervenliilor pentru copilul cu dizabilitafi ;i/sau cerinle educafionale
speciale*

Numele qi prenumele copilului Data na;terii

I. Diagnostic medical
conform documentului medical

II. Psihodiagnostic:

Sectiunea 1. Evaluarea personalit[lii copilului (pentru fiecare arie evaluat[ se vor menliona
obligatoriu metodele de evaluare utilizate, de ex. observalia clinic6, interviul, chestionarul, testele,
scalele qi scorurile obfinute):

a) Procesele psihice:
Aria senzoriali (de ex. Bateria de Evaluare NeuroPsihologic[ pentru copii 3-12 ani - NEPSY,
Scala de Inteligenl6 Wechsler pentru Copii - edilia apatra- WISC-IV)

o Dezvoltareasenzoriali:
- Integritatea sau afectarea senzorial[(descriere)
- Prezen,ta deficienlelor remarcate (verificate sau declarate)

. Percepfia
o Dezvoltareapsiho-motricitAtii - descriere in funcfie de vArstd qi afectare:

Motricitatea find: descrierea posibilitnfii de realizdre a gesturilor fine qi precise cu privire la:
o Apucarea, culesul, eliberarea, aruncatul, ajungerea la un obiect

o Manipularea unilaterald sau bilaterall
o Lateralitateadominant5.

- Motricitatea grosier[:descriere cu privire la:
o Ortostatism, deficienle de staticl si mers, probleme de echilibru

o Deficienle de coordonare.
o Deplasarea (se realizeazd cu sau fErS sprijin/ajutor, pe ce distanle se realizeazd prin

forle proprii)

o Deplasarea cu mijloacele de transport publice se realizeazd: r cu insotitor nautonom
. Reprezentatea

Aria logicl (de ex. NEPSY)
o Gdndirea (inclusiv nivelul operafional) - se apreciazd, confinutul operafional raportat la

vArsta cronologicd:
- stadiul operalional
- potenfialul actual al copilului - ce qtie sd faci, ce poate sI facd:

o recunoaste /denumeqte obiecte
o grupeazd. obiectele/ dupd ce criterii
o cunoaqte schema facialdJ corporald
o indicd/denumeqte/deosebeqte culorile
o qtie sd numere singur sarl cere ajutor_



o recunoaqte simboluri (cifre, imagini, caractere,litere, cuvinte)
o capacitatea de a lua decizii singur
o capacitatea de a emite ipoteze
o capacitatea de a face fald responsabilitalilor.
o capacitatea de a face fald situaliilor de crizi gi/sau stresului
o capacitatea de a-qi organiza timpul propriu in desfrqurarea programului ziLnicl

^hi..rri,
o capacitatea de afrnaliza o sarcind simplS, singur sau cu ajutor_______ -

o capacitatea de afrnaliza o sarcini complex5, singur sau cu ajutor
o orientarea temporo-spaliald,

o Memoria:
- tipul memoriei
- capacitateamtezicd

e Atentia:
- stabilitate
- concentrarea

r Motivatia:
- Tip
- Modalitate specificd de manifestare

o Imaginatia:
- dezvoltarea in rapofi cu l,Arsta cronologicd
- confinut, utilitate qi utilizare

Aria voin{ei:
- modalitate de manifestare si context
- forma negativ[ de manifestare

b) Activitltile psihice:
Limbajul qi comunicarea - deficienfe/ tulburdri ale limbaiului qi comuniclrii care afecteazd,

stabilirea relafiilor cu mediul:
modul in care comunic[ sau se exfrrimd copilul in relaliile interumane/cu

mediul

- vocabularul: activ, pasiv, dezvoltare
- insuqirea vorbirii/intdrzierea limbajului (fonetic, lexical, semantic, gramatical)

- dificultAfl de pronunlie
- tulburdri instrumentale (scis/citit/calcul mental simplu/complex, rezolvarea de
probleme simple/complexe)

- utilizeazd.in comunicare limbajul semnelor (dupd caz)
- utilizeazd.in comunicare limbajul Braille (dlpd, caz)
- inlelege un mesaj simplu qi/sau complex, rostit si/sau scris.

- comunicd cuiprinreceptarea de imagini/desene/fotografii
Jocul (observafie clinicd)

Invdlarea (de ex. NEPSY)
Munca (de ex. observafia clinicd, WISC-N)
Creativitatea

Concluzii:
Nivelul de dezvoltare intelectuald (testul/ proba psihologicd folositd)



o V6rsta de dezvoltare
o Coeficientul de dezvoltare

Nivelul dezvoltdrii psiho-motricitafii

c) insusirile psihice:
Trdslturi de temperament (de ex. observalia clinici)
Deprinderi/ aptitudini, interese, aspirafii (de ex. observalia clinic[): - evidenlierea potenfialului
individual
Atitudini/comportament :

- manifest5ri, preocup[ri
- probleme de comportament, reactivitateacopilului
- prezenfalabsenla stereotipiilor comportamentale, gestuale qi/sau verbale
- prezenlacomportamentuluihiperkinetic
- alte tulburdri de comportamen!

Caracter

d) Aria afectivititii
- controlul emofiilor: n stabilitate/ r instabilitate, n maturitate/ I imaturitate
- tip de ataqament: n dependenfd/ n autonomie
- capacitatea de adaptare emolionald la contextul de viald (conform vArstei)

- patologia afectivitdlii: (crize, anxietate, depresie, blocaj, agitafie psiho-moto.i" .t.1__

- sentimente, pasiuni

Sectiunea 2. Comportamentul social adaptativ:
a) A. Relaliile intrafamiliale (coroborat cu fiqa de evaluare sociald)- Existenla pdrinfilor,

implicarea acestora qi rela{ionarea cu acegtia

" b) Existenla fralilor, implicarea acestora Ei relalion2uea cu aceqtia

c) Persoana de referinf5. pentru copil
d) Raportarea acestora (a-d) la copil

e) Comportamentul copilului in familie fald de membrii familiei (rela{ia cu pdrin}ii, fu;t1i, al16-
persoane relevante)

0 Atitudinea copilului fald de sine
g) Agresivitatel attoagresivitate.
h) Capacitatea copilului de adaptare la mediu gi persoane

D Proiectul de viitor al copilului
o Gradul de autonomie (deprinderi de autoservire, igiend personald, imbrdcare/dezbrdcarc,

gradul de dependenlE qi/sau independenldfaldde o altd persoand, control sfincterian etc.)

o Gradul de maturitate
o Influenla pdrinlilor asupra dezvoltlrii copilului

j) Capacitatea de a face efort gi rezistenta la efort



Sectiunea 3. Integrarea sociali:
a) Relalia cu qcoala (din disculiile cu copilul, parinfii ;i, dupd caz, evaluarea pedagogicd de la

cadrul didactic)

b) Existenfa unor relalii de prietenie
c) Implicarea copilului in activitati extracuriculare (de ex. actir.,itdti sportive. de creafie)

d) Apartenenla la alte grupuri sociale (de ex. culte.religioase)

Concluzie : Nivelul maturizdrli psihosociale

Sectiunea 4. Alte observafii clinice relevante:

Sectiunea 5. Profilul psihologic

Sectiunea 6. Recomandiri pentru planul de abilitare.reabilitare a copilului (cu precizarca
obiectir,ului speci fic in c azul serviciilor) :

a) Grup de suport/ socializare pentru copil
b) Servicii de logopedie pentru copil/ alte servicii de specialitate

c) Terapii ocupalionale pentru copil
d) Tipul de psihoterapie necesarA abilitdrii-reabilitirii copilului

' e) Reevaluarea psihologicd qi data reevalu[rii
D Evaluare psihiatricd
g) Suspiciune abul
h) Consiliere psihologicd/ Grup de suport pentru pdrinli
D Tipul de terapie pentru parinfi
j) Alte recomanddri

Data evaluhrii
*Recomanddri de completare in paranteze

Semndtura ;i parafa psihologului clinician


